
 

«Силовое троеборье» 
 

 

Результаты соревнований «СИЛОВОЕ ТРОЕБОРЬЕ»: 

Подтягивание на перекладине: 28 раз КАЗАРЯН ЗАЛИК (группа 232) 

Жим 16кг. Гири: 33раза ГЕЙЧЕВ АРТЁМ (группа 232) 

Отжимание: 130раз СУХОРУКОВ РОМАН (ТО-12) 

 

Самый сильный: 

СУХОРУКОВ РОМАН – 180 очков (ТО-12) 

ГРИГОРЬЕВ ДЕНИС – 148 очков (ТО-12) 

КАЗАРЯН ЗАЛИК – 147 очков (232) 

 

   



 

 

 



  

   


